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30 年以内に大型地震がくると言われてい

ます。日ごろからの備えが大切ですが、

日々の生活でいっぱいいっぱいの中、防災

用品を準備することは大変なことです。 

一宮学園にいるあいだは、園内に準備され

ていますし、防災訓練もします。職員が常

に守ってくれるのですが、自立後が心配で

す。それぞれの住む地域の中で、とにかく

生き延びて欲しい！ 

そこでこの度、コープみらいさんからの助

成金にいっぽのお金を足して30セットを

購入致しました。 

 

●プラスワンの効果 

宅配便で届ける前に希望する受け取り日

時を聞くために LINE で連絡を取り合いま

す。ついでに近況を聴くことができまし

た。手渡し組は、聞くだけでなく、顔色、

表情など非言語からも様子を把握できま

した。ついでに相談の支援へ繋いだケース

もありました。 

コープみらいさんと zoom で交流会を開

くことができました。その際、コープみら

いさんの防災の取り組みを伺い、そこで使

われていたしおりも提供していただきま

した。 

●皆様からいっぽへのご寄付は、ここでも

使わせていただきました。 

深く感謝いたします。    

防災士が被災者の声から作った災害後 3 日間を生き抜

く事を念頭においた防災セット。大量の飲料水は重くて

実際の現場では背負って逃げることが困難なので最低

限を軽量で。↓ 

↑グッドタイミングで 

缶詰のご寄付が届いたの

で、それも入れました。 

全部入れてもスペース

に余裕があります。生理

用品など、自分で買い足

して入れてね。↓ 
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入場無料 

会場：一宮町一宮３８９番地一宮学園 体育館 

時間：1 回目上映    9:50～11:30    

   2 回目上映   12:30～14:10 

   おしゃべり会 14:30～15:30 

       児童養護施設のこと、そこに住む子どものこと、退園後の困難さ、 

映画の感想などおしゃべりしませんか？ 

申し込み・問い合わせ：電話で 080-6535-0977 （荒木） 

                      メールで           LINE で 

                              

                              

© 映画 ある家族 All Rights Reserved. 

 

マスクの着用をお願いします。 

お子さん連れ歓迎、駐車場あり。 

10 分前にはお越しください。 

あらすじ 

家庭で暮らせない子どもたちを養育者の家庭に迎え入れて養育する『ファミリーホーム』を舞台にした

ドラマ。様々な問題を抱えながらもホームを切り盛りしていた母が余命を宣告される。果たしてその後

の生活は？  

出演は「僕が君の耳になる」と川崎麻世。「渡る世間は鬼ばかり」の野村真美。監督は ながせ いさむ。 

 

11/3 

祝 
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米便 1 人暮らし、家庭をもった人、シングルマザーなど 17 人に送りました。 

 

救済 生活困窮の中での不意にかかった医療費や、シングルマザーとしての生活の初期費用など、

面談をしたうえでお金を給付しました。 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いっぽ前へ  メンバーによるリレートークです。暮らしを楽しむ小さなエピソードをご紹介します。 

 

4 年前 36 年間勤務した仕事を退職した。間もなくしてコロナも日本に上陸した。家にいる毎
日、部屋の模様替えをしたいと、いろいろな物を断捨離した。何十年も使っていない物や着 
        ない洋服などなど処分。狭いと思っていた所に空間が出来た。お家時間で 

分類して売りに行ったりもした。10円とかの値段にため息も出たけれど、 
お金の大切さ、物の大切さ、快適空間の大切さを学んだ。今は、物を買う 
時に本当に必要なのか？と考えて買う様になった。  糸瀬 悦子 

  

学園からの声 一宮学園で働く方からの声をお届けするコーナーです。 
 
一宮学園では子どもたちの健康管理を中心に行っています。常備薬や予防接種の管
理、通院付き添い、感染対策などです。時々、ケガの処置をすることもあります。その
時のエピソードを書こうと思います。 
 ある小学生が足を引きずりながらやってきて「さっき転んで足が折れましたー」と言
います。『どれどれ？』・・・。折れた？ちょっと大げさに言っているのかなと思いながら
もよーく観察。足を動かすと「痛っ！」『どうやってころんだのかな？』と尋ねると「・・・」。 
『うーん。折れてはなさそうだから湿布貼っておこうか』と手当をします。話を聴いてい
くとどうやら友達と喧嘩をし「もう遊ばない」と言われてしまったよう。『そうか、それ
は悲しかったね』そんな会話をしていると、次第に痛みは軽くなり「じゃあね、ありがと
う！」と笑顔で帰っていくのでした。 
 足が痛いというより心が痛かったのでしょう。つらかったこと、それを真っ先に話せ
るようになるにはどういう関わりがこの子には必要なのか、と思考を巡らせます。 
 「じゃあね、ありがとう！」大人になっても助けて欲しいとき、その言葉が出せるよ
う、自分にできる事を考えています。 

一宮学園 看護師 芦川雅美 
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一宮学園自立支援はじめのいっぽ後援会 

〒299-4301 

千葉県長生郡一宮町一宮 389 番地一宮学園内 

事務局 電話 080-6535-0977（荒木） 

E-MAIL  hajimeno.1.2.3po@gmail.com  

 

ありがとうございました 

●支援のお願い● 

郵便局 口座番号 00170-8-663629  

一宮学園自立支援はじめのいっぽ後援会 

★他金融機関からの振込用口座は 

店０１９ 当座 ０６６３６２９ 

★ご寄付はいくらからでも結構です。 

2022 年５月 26 日～8 月３１日にいただいたご寄付のご紹介 

（順不同・敬称略・数字は回数） 

 
◆寄付金◆ 木下太郎 / イトウユタカ ③/ 山田悦子 / 御領恵美子 / （株）ハイクラフト / 小笠原資子 

/近藤範夫 / 金澤輪業 / よねもと整形外科 / （有）サンオフィス / 房総プラント（株）  

/（株）アステック ./ 今野竣懸 / 蟹江まゆみ / （有）東金屋② / （株）まるへい / 鈴木良男 

/（株）合同資源 / 和菓子司かねきち② / 徳永桂子 / （株）ハッピーヘルス② / 山田京子 

 /チェン有美子 / 黒須俊隆・裕子② / 若林勝治 / 星野公快 / 市川瑞恵 / 桐生奈々 / 渡邊啓子 

 /田川美子 / 宍倉正胤 / マルノ洋品店 / にじと風福祉会 / 青木美和子 / 花崎洋 / 脇本康宣 

/（有）折平 / （有）第三電気工業所 / 神代隆希 / 中山栄子 / NPO 法人さくら② / 竹内悦子  

/ 高師和美 / 匿名８名 

◆物◆ 今野竣懸  
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★ １人暮らしのあの子へ送る『ふるさと宅配便』からのお願い ★ 

食品なら ご飯パック、米、餅、缶詰、レトルト食品、カップ麺、日持ちするお菓子 など 

雑貨なら 生理ナプキン、歯ブラシ、ハンドクリーム、シングルマザーのためのオムツパンツ（M、L） など 

12 月は『家族』を感じる季節です。ひとりじゃないよ、の気持ちを込めて、健康を願った品々を届けます。       

〆切は 12 月 7 日（水）   080-6535-0977（荒木）までご連絡を。 

 

今年も 


