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４年目の事業『成人を祝う会』に３名が申し込まれました。１名は

出産されたばかりなので、２月に行う撮影会のみの参加となります。 

右写真は当日参加の２名の walker です。 

今年も着付屋ななさん様が美しく着付けをしてくださいました。 

着付けをする方にとって、おそらく一年で一番忙しいであろう日に

貴重な枠を提供してくださるなんてすごいことです。 

また今年は、八千代市の方が、思い出の振袖一式を寄付してくださ

いました。大切に使わせていただきます。 

平成最後の成人式     着付屋ななさん様 の 

那須喜美子先生と記念撮影 

 

今年度の『成人を祝う会』は 

公益財団法人楽天未来のつばさ様の助成金によるものです。 

 

←お祝いにかけつけてくれた 

ごきょうだいにも 

当会メンバー寄贈の 

小紋を着ていただきました。 

チャリティ ヨガ 

11/29ヨガトレーナー田中貴子さんの呼びかけで

一宮学園会議室にてヨガ教室が開催されました。 

初めての試みでワクワクしながら参加してみると、

深い呼吸に意識を集中し自分を慈しむ贅沢な時間

となりました。 

参加してくださった皆様による募金は、当会の活動

資金として有意義に使わせていただきます。 

着付けやヨガといった 

腕前寄付は 

これからも大歓迎なのです！ 

Thank you❤ 
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ぶっちゃけトーク   ～ここを出てからのこと～ 

在園の高校生を対象とした予防事業です。様々なテーマの専門家をゲストに迎えてお話しいただ

きます。テーマについて『知って感じて学ぶ』ことが目的ですが、多感な年ごろの子ども達が 

『本物のおとな』に出会うことも大切な目的のひとつと考えています。 

今年度のぶっちゃけトークは全てワークショップ型。公益財団法人ノエビアグリーン財団様の 

助成金により運営され、２月には女子会を予定しています。 

男子会 １２月１４日金曜夜 

テーマは『デート DV にならないための恋愛講座』でしたが、

恋愛に限らないコミュニケーションのあり方について、写真や

動画を随所に使いながら、飽きさせないトークで吸い込まれま

した。  

人間関係を構築するために『共有』と『排除』のどちらを選択す

るのか。親と子どもの会話を題材にしたワークショップで共有

の大切さを体感しました。 

『人は話すことによって癒される』（ロジャース） 

不安や寂しさを話すことは、それを放すことにつながります。

恋愛においてインターネットは危険と思われがちですが、愚痴

も言えず相談もできず、人と関係性が作れない生きづらさの中

で使用するから危険なのであって、日常で人と関係が取れてい

る上での使用には過剰に恐れることはないのです。 

自立とは１人で何でもできることと思いがちですが、依存先を

増やすことではないでしょうか。人は誰でも１人で生きてはい

ません。助け、助けられて生きているのですから。 

 

絵本お届け隊 

若くしてお母さんになったＷａｌｋｅｒのお宅

を２か月に一度、３冊の絵本を持って訪問

し、読み聞かせをした上でプレゼントして

います。全６回の事業は８月まで。 

赤ちゃんからスマホに慣れている時代で

すが、写真の通り、熱心に聞き入っていま

す。紙に描かれた美しい絵。デジタルで

はない生の声が伝えるシンプルで美し

い言葉たち。優しい時間が流れます。 

小さなころから絵本に親しんでおくこと

は成長の助けになることでしょう。 

この事業は、読売光と愛の事業団様の助

成金によるものです。 

 

宮崎豊久 氏 

学校課題解決支援専門家 

インターネットポリシースペシャリスト 

日本思春期学会性教育認定講師 
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学園を出て３年未満のひとり暮らしの若者と、いっぽの 

支援を受けている若者３７人に食品や小物などを送りまし

た。今年はお米とお菓子が多く、ワクワクするような中身で

す。Ｆａｃｅｂｏｏｋの呼びかけに応えてくださった方も

いらっしゃいます。 

心より御礼申し上げます。 

 

一宮学園で映画みんなの学校を観よう！ 

映画鑑賞だけでなく、児童養護施設の子どもについて

の講義や参加者同士のおしゃべりのコーナーも毎年好

評を頂いています。 

【アンケートの声】子どもの見守りをしてもらい助かった/

子どもがいても安心して観れた/学園といっぽの現状

がよくわかった/いろいろな人の意見が聞けてよかった

/来年も来たい/毎年楽しみ/観たい映画だった/継続し

てほしい 

【協賛者様】 

朝日プラント工業（株） 糸瀬悦子 伊勢化学工

業（株） 岡田眼科医院 大木医院 金澤輪業 

（株）アステック （株）合同資源 （株）まるへい 

（株）いしばし （株）ジャンプライズ （株）ハッピ

ーヘルスゆったりさん （株）マックス （株）諸岡

設備工業 久我和恵 小柳昭彦 是松研一 

白井陽 首藤隆治 竹内悦子 高師和美  

宮田晋 ＹｕｍｉｋｏＣｈｅｎ （有）折平 （有）東金屋 

よねもと整形外科 和菓子司かねきち  

NPO 法人にじと風福祉会 匿名の皆様 

 （敬称略） 

ふるさと宅配便 

 

【寄付者様】 NPO 法人さくらんぼ 田中貴子 高橋佐和子 原農園原孝芳 大迫美津枝 今野俊賢 青木和子 

西田紘直 高山茂子 田中理珂 礒川麻美 荒木秀子 匿名の方 （敬称略） 

【内容】米、ご飯パック、レトルト各種、カップ麺、缶詰、ふりかけ、切り餅、ハンドクリーム、お菓子各種、その他 

↑一宮学園ケア部部長 

加賀孝幸さんによる講義 

 

←星野会長による挨拶 
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平成３０年１０月１０日～平成３１年１月９日 （敬称略） 

◆寄付金◆大谷志津恵、チェン有美子、木村うら子、田川美子、高橋雅絵、小野坂幸恵、 

一宮町更生保護女性会、匿名の皆様 

募金箱に入れてくださった皆様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一宮学園自立支援はじめのいっぽ後援会 

〒299-4301 千葉県長生郡一宮町一宮389番地一宮学園内 

事務局 電話 080-6535-0977（荒木） 

E-MAIL  hajimeno.1.2.3po@gmail.com 

●支援のお願い● 

ゆうちょ銀行 口座番号 00170-8-663629 一宮学園自立支援はじめのいっぽ後援会 

★他金融機関からの振込用口座は   店０１９ 当座 ０６６３６２９ 

★ご寄付はいくらからでも結構です。 

ご寄付いただきありがとうございました 

 

 

いっぽスタッフ ひとことリレー    

 

 

★ ３月に学園から巣立つ子へ贈る事業からのお願い ★ 

『巣立つキミへ』では次のものを募集しています。１人暮らしを始める子ども達のためのカラーボックス、衣装

ケース、キッチンマット、物干し角ハンガーなど、おこがましいのですが、いずれも新品でお願いします。 

今年は１０名が巣立ちます。 080-6535-0977までご連絡を。 

ふるさと宅配便 と 映画の協賛者様は 

３ページにてご紹介 

◆荒木秀子◆ 

こんにちは！ 事務局を務めさせていただいております。そのため皆様とお

話する機会が比較的多く、それは事務局の特権だなぁと感じています。子ども

たち、若者たちの力になりたいという皆様はプラスのエネルギーがいっぱい。

そのプラスパワーが私にも波及され元気をもらえるからです。 

住まいは八千代市ですが、一宮町とその近隣で知り合いもずいぶん増えまし

た。また八千代市で一宮学園を支援してくださる方も増えました。これは大変

ありがたく嬉しいことです。 

私はおっちょこちょいなので、ご迷惑をおかけすることがあるかと思います。

そんな時はどうぞお気軽にご指摘ください。 


